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Czerwiec / Lipiec / Wrze

Progowisko - superwizja
grupowa dla poczatkujacych z
elementami psychopatologii.

Joanna Dulinska
Michat Duda

Zajgcia dla chetnych studentow
szkolenia podstawowego. Na tym etapie zwrocimy
szczegolng uwage na praktyczne wykorzystywanie

teorii by przygotowywac si¢ do pracy z klientami.
Poszczegodlne zajgcia beda poswigcone okreslonym

"zaburzeniom" (ICD-10), przypomnimy sposob
podejscia POP-u i oméwimy mozliwe narzgdzia i
sposoby pracy by sprawdzi¢ je potem w praktyce w
pracy na $rodku.

Grupa zamknigta, min.8 osob.

Termin: Zajgcia odbywaja si¢ od 19 pazdziernika

do czerwca 2012 w $rody w godz. 18.15 - 21.00
Miejsce: Osrodek Psychoterapeutyczno -

Szkoleniowy POZA CENTRUM,

Warszawa, Al. Ujazdowskie 16 lok. 58
Informacje: tel. 502 616 396 - Michat Duda
Cena: 30 zt za pojedyncze zajgcia dla studentow
IPP, 40 zt dla pozostatych osob.

Warsztaty superwizyjne
Joanna Dulinska
Michat Duda

Z mysla o studentach i terapeutach z
poza Warszawy postanowiliSmy zorganizowac
superwizje grupowe w formie warsztatow
weekendowych.

Naszym celem jest stworzenie warunkow
umozliwiajacych pracg z wlasnymi progami na
jakie natrafiamy pracujac z klientami, odkrywanie i
rozwijanie wlasnego stylu terapeutycznego,
doskonalenie posiadanych i nabywanie nowych
umiejgtnosei i odkrywanie metaumiejgtnosci.

- Dwie osoby beda pracowaty na $rodku (jedna jako
klient i druga jako terapeuta) z pomoca i pod
superwizja prowadzacych.

- Bedziemy analizowac zapis video sesji
prowadzonych przez dyplomowanych nauczycieli
POP oraz prac, ktore beda miaty miejsce w trakcie
zajec.

Czg$¢ zaje¢ poswigecona bedzie kontroli
przypadkow 1 analizie materiatdw video
przygotowanych przez uczestnikow.

- Zaproponujemy takze ¢wiczenia, ktore pozwola
kazdemu rozwijac sig jako terapeuta jak i pracowac
nad osobistymi problemami.

- Kazdy warsztat bedzie poswigcony innemu

obszarowi lub rodzajowi pracy terapeutyczne;j.
O wyborze tematéw zadecyduja uczestnicy.
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Szkolenia

- Chcemy pracowac w stalej, zamknigtej,
kilkunasto-osobowej grupie.

Przyjmujemy jedynie zgloszenia udziatu w catym
cyklu zajgé.Poniewaz liczba miejsc jest
ograniczona pierwszenstwo maja osoby z poza
Warszawy.

Terminy:

soboty 10.00-18.00 i niedziele 10.00 - 16.00

Daty warsztatow: 24-25.09, 5-6.11, 3-4.12, 7-8.01,
4-5.02, 10-11.03, 31.03 - 1.04, 12-13.05, 16-17.06
Kolejna edycja w nowym roku szkoleniowym.
Miejsce: POZA CENTRUM; Warszawa,

ul. Gdanska 2 lok. 77

Informacje: tel. 502 616 396

Cena: 200 zt za warsztat
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Klasa dyplomowa
Joanna Dulinska, Michat Duda

Zajgcia przygotowujace do egzaminéw
dyplomowych. Grupa zamknigta dla
zakwalifikowanych studentéw IPP.

Terminy: soboty 10.00-18.00 niedziele 10.00-16.00
Daty warsztatow: 1-2.10, 5-6.11, 10-11.12,
21-22.01, 11-12.02, 17-18.03, 21-22.04, 9-10.05,
30.06-1.07

Miejsce: POZA CENTRUM; W-wa, ul. Gdanska 2
lok. 77

Informacje: Michat Duda 502 616 396

Cena: ok. 300 zt za zajgcia, w zaleznosci od ilosci

uczestnikow.




Superwizja grupowa
Joanna Dulinska
Michat Duda

Superwizja grupowa dla studentow szkolenia
dyplomowego- Zajgcia obowiazkowe dla
wszystkich studentow szkolenia dyplomowego do
momentu przystapienia do klasy dyplomowe;.
Akcent na doskonalenie umiejgtnosci i
metaumiejgtnosci terapeutow, stwarzanie okazji by
szlifowa¢ podstawy i wspdlnie przekraczaé
ograniczenia.

Zajgcia beda odbywaty sig podobnie jak dotychczas
w cyklu: praca indywidualna (tutaj tez
uwzglednimy IC-10, z tym ze w formie studium
przypadku), praca z relacjami, analiza video /nauka
struktury procesu/.

Grupa zamknigta, min.8 os6b. Raz w miesiacu
zajgcia superwizji grupowej pos§wigcone procesowi

grupowemu beda wspoélne dla obu grup!

Termin: Zajgcia odbywaja si¢ od 19 pazdziernika do
czerwca 2012 w srody w godzinach 18.15-21.00
Miejsce: Osrodek Psychoterapeutyczno -
Szkoleniowy POZA CENTRUM,

Warszawa, Al. Ujazdowskie 16 lok. 58

Informacje: tel. 502 616 396 - Michat Duda

Cena: 30 zt za pojedyncze zajgcia dla studentow IPP,
40 zt dla pozostatych osob.

Coaching Zorientowany na

Proces - roczny kurs
Joanna Dulinska, Michat Duda

Szczegdtowe informacje:
www.pozacentrum.pl oraz www.processwork.pl

Poczatek zaje¢: Pazdziernik 2011

Szkolenia

-psychoterapia indywidualna
-psychoterapia par
-warsztaty rozwoju osobistego

-coaching metodg psychologii
procesu
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Anna Ortowska

tel. 502 949 317
email: centrum@swiadomosci.pl
www.centrumswiadomosci.pl

PROSTU

SYCHOLOGI PROCESU

OFERUIJEMY:

» konsultacje psychologiczne

» psychoterapie indywidudng, par | rodzin

+ psychoterapig grupowa

» coaching

= warsztaty rozwojowe i umigjetmosci

» szkolenia z zakresu metody w ramach Instytutu Psychologii Procesu
= grupy wsparcia

= procesy grupowe

+ projekty spateczne | badawcze

KONTAKT: www.poprostu.gda.pl
500 664 246, 501 746 946, 607 921 321

Osrodek Psychologii Procesu w todzi

POPsferomni

PSYCHOTERAPIA
COACHING
WARSZTATY
SZKOLENIA
PROCESY GRUPOWE

Kontakt: 606 339 365, 663 199 104
Wiecej: www.popsfera.pl zapraszamy
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OSRODEK ROZWOJU | PSYCHOTERAPII

PRZEMIANY

www.przemiany.com.pl
tel.793 797 574
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